
VAD ÄR TENNIS PÅ STUDS? 
Tennis på Studs är en förenklad form 
av tennis som välkomnar nybörjare 65+ 
rakt in i på banan. Spelformen är 
framtagen tillsammans med en 
pensionärsförening. 

HUR SPELAS TENNIS PÅ STUDS?
Tennis på Studs spelas som dubbel på 
minitennisbana. 

Bollen får studsa två gånger och volley 
är inte tillåtet. 

Vi använder små racket och skumboll. 
Serven slås underifrån.

Tennis på studs spelas i mixad form, 
både herrar och damer. 

Det långsamma spelet är skonsamt 
mot kroppen. 

Visby tennisklubb 
välkomnar nybörjare 

65+ att prova på
Tennis på Studs.

Är du intresserad eller vill veta mer?
Kontakta: per.norrby@visbytk.com

NU FINNS TENNIS PÅ STUDS HOS VISBY TENNISKLUBB!


